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Positionsbeschreibung

Position 1: Ausgangssituation

Was ist die aktuelle Energie zwischen euch beiden?

Welche Themen oder Stimmungen prägen euer gegenwärtiges Kennenlernen?

Position 2: Person A – innere Haltung

Was fühlt Person A in Bezug auf diese Begegnung/Beziehung?

Welche Wünsche, Sehnsüchte oder auch Ängste sind präsent?

Position 3: Person B – innere Haltung

Was fühlt Person B in Bezug auf diese Begegnung/Beziehung?

Welche Erwartungen oder Zurückhaltungen gibt es?

Position 4: Gemeinsame Dynamik

Welches Potenzial oder welche Energie entfaltet sich, wenn ihr zusammen seid?

Was zieht euch an, oder worin besteht euer gemeinsamer „Klebstoff“?

Position 5: Herausforderung oder Thema

Was könnte die Beziehung bremsen, stören oder blockieren?

Wo liegen Unsicherheiten oder Reibungspunkte?

Position 6: Entwicklungsschritt

Woran sollte jeder für sich – und gemeinsam – arbeiten, damit die Beziehung wachsen

kann?

Was ist jetzt wichtig, um Vertrauen und Nähe aufzubauen?

Position 7: Tendenz oder Ausblick

Wohin kann sich die Beziehung entwickeln?

Welche Richtung nimmt eure Verbindung in naher Zukunft?
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